PINSAMMA
PAPPOR OCH

OSYNLIGA MAMMOR

GENUSNORMER I

BARNDOMSBERATTELSER OM ALKOHOL

AV JOSEFIN BERNHARDSSON

Lisbeth: Ol och nubbe. Efter middagen var det
grogg.

Anna-Lena: Grogg, vichyvatten, sodavatten,
ldnga glas.

Lisbeth: Speciellt med slipade grejer pa.

Cissst Och sd lite likor vet jag att farmor drack.

Lisbeth: Det r till tanterna ja.

Cissz: Och éven portvin tror jag fanns men inte
vanligt vin.

Lisbeth: Nej for vin, det var inte alls fsrekom-
mande.

Lotta: Damerna drack ju likor eller portvin om
det bjéds négonting i sdidana smé vackra
glas. [Kvinnliga ldrare 48-73 ar]

Alexandra: Men jag tror, mina forildrar har
ocksd gjort sa att vin pd helgen, det ér typ
normalt. Det dr inget konstigt tycker jag.
Eller det var i alla fall inte det da niir jag var
liten. Jag tror inte att jag tinkte pa att det var
négot speciellt eller att det var nigot. Det
kanske var om det var lite finare mat eller sa.
[Tjej fran samhillsvetarprogrammet, 18 ar]

Karl: Ja, jag har alltid sett alkohol. Alltsa
det var ndgot som de vuxna drack, som

mamma och pappa drack. Just fester kom-

mer jag inte ihdg sa dir speciellt, de drack
vill 6l till vardags. [Kille frin samhiillsvetar-
programmet, 18 ér|

Citaten ovan dr tagna fran ett omfattande
fokusgruppsmaterial dir personer mellan
15 och 65 ar berittar om sin barndom. I
det forsta citatet berittar en grupp kvinn-
liga ldrare om festerna de minns fran for-
dldrahemmen; det dracks 61, nubbe och
grogg och “tanterna” fick lite likor eller
portvin — i den man de drack nigonting
alls. Drickandet var koncentrerat till hel-
ger och fester och kvinnorna poingterar
att vindrickande var sillsynt vid dessa
tillstdllningar. De tvé foljande citaten dr
tagna frdn fokusgrupper med artondriga
gymnasieelever. I dessa grupper anses
fordldrarnas 6l- och vindrickande vara
"normalt”, dven till vardags, och det gors
heller inte ndgon uttalad skillnad mellan
miin och kvinnors drickande.

Genom dessa citat illustreras nigra av
de fordndringar som skett i den svenska
dryckeskulturen under de senaste decen-
nierna och som givit upphov till diskus-
sion inom sdvil alkoholforskningen som
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i media. Det som tidigare kidnnetecknade
en sé kallad "torr alkoholkultur” - 1ag kon-
sumtion av foretridelsevis 6] och stark-
sprit pa aggregerad nivd, men ett hogt
antal berusningstillfillen vid helger och
hogtider — siigs ha fordndrats i riktning
mot ett mer “kontinentalt drickande”.
Detta kontinentala drickande innebdr i
sin tur att svenskarna okat sin konsum-
tion till f6rmén for 61 och vin, samt att
de tidigare harddragna grinserna mel-
lan en nykter vardag och ett "belénande
helgrus” borjat 16sas upp.t I dessa diskus-
sioner brukar dven kvinnors 6kade drick-
ande lyftas fram. En del forskare menar
att kvinnors och mins dryckesbeteende,
till f6ljd av en allmin jimstélldhetsut-
veckling, borjat likna varandra allt mer
och i vissa fall har det dven hivdats att
kvinnor "anammat manliga virderingar
och dryckesbeteenden.” 2

Férindringarna har inte varit entydiga.
Aven om svenskarna dricker mer 61 och
vin till vardags har vi till exempel inte slu-
tat berusa oss till helgen, vilket tyder pa
att vi har adderat nya dryckesvanor till de
gamla, snarare #n att vi bytt ut dem helt.3
Forskare har poingterat att den kon-
sumtionsokning som framforallt yngre
kvinnor stod for under 1970-talet legat
relativt stabil sedan dess och att kvinnor
som grupp fortfarande dricker mindre 4n
hilften 4n vad mén gor.4 Dessutom har
en rad alkoholstudier med genusperspek-
tiv visat att dven da mins och kvinnors
drickande i vissa avseenden liknar varan-
dra mer idag #n vad de gjorde for femtio
ar sedan, virderas deras drickande fortfa-
rande olika och det fir inte heller samma
konsekvenser. 5

Fragan om den svenska alkoholkultu-
rens fordndringar 4r med andra ord en
komplex friga med flera bottnar - vilket
till viss del kan forklaras av att konsum-
tionsménster och normer befinner sig pa
olika nivéer. Aven om dessa ér titt sam-

manflitade med varandra, dr det inte
sikert att de fordndras i samma takt eller
riktning. Dryckesmonster kan till exem-
pel forindras vad giller kvantitet eller val
av dryck, samtidigt som normer, motiv
och meningsskapande kring alkohol
och berusning forblir stabila — och vice
versa. Spinningsforhéllandet mellan for-
dndring och stabilitet beror ocksa p4 att
alkoholnormer samskapas och férind-
ras i relation till de normer som reglerar
genus, dlder, klasstillhorighet och natio-
nalitet.

Den hiir artikeln handlar om hur genus
konstruerasiberittelser om barndom och
alkohol, vilket innebir ett huvudsakligt
fokus pé hur normativa grinser skapas
kring forildrars drickande. Berittelserna
kommer fréan fokusgruppsintervjuer med
min och kvinnor fran olika generationer
(fodda mellan 1943 och 1995).0 Intervju-
erna visar att det 4 ena sidan finns stora
skillnader mellan de dldsta och de yngsta
gruppernas beskrivningar av forildra-
hemmens drickande - skillnader som lig-
ger i linje med hur konsumtionsménstren
foridndrats de senaste 50-60 dren, men att
det & andra sidan ocksa finns stora likheter
mellan deras berittelser. Dessa likheter
pekar dels mot ett starkt mattlighetsideal,
dels mot att grinserna for vad som anses
vara ett accepterat drickande fortfarande
skiljer sig mycket at mellan méin och
kvinnor. Den underliggande fragan dr d4;
vad dr det som har férindrats?

BERATTANDE I EN
FOKUSGRUPPSKONTEXT

Berittelser utgor viktiga byggstenar i alla
typer av kulturer, dven alkoholkulturer.
Beriittelser formedlar kunskap om hur
négot skall forstds och goras, som till
exempel om, nir och vid vilka tillfillen
det dr accepterat att dricka alkohol, vilka
berusningsbeteenden som 4r accepterade
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och inte minst f6r vem - f6r vilka personer
eller grupper - ett visst drickande #r accep-
terat eller inte. Nir berittelser upprepas
och fors vidare, upprepas #ven handlings-
monster som isin tur blir till ett sétt att leva
som vi tar fér givet och sjilvklart. Med
andra ord dr berittelser en del av hur nor-
mer, institutioner och kulturer skapas och
omskapas. Beriittelser anvinds ocksd i
sjdlvpresentationer och identitetsska-
pande. Genom att beritta vissa saker, och
undanhélla andra, viljer individer (mer
eller mindre medvetet) att framstilla sig
sjdlva pd ett visst sitt infor andra. Pa
samma sitt placerar de ocksd in andra
minniskor i olika identitetspositioner och
sociala kategorier.”

I dessa norm- och identitetsskapande
processer dr symboliska betydelser och
griansdragningar av stor betydelse. Dessa
manifesteras bland annat genom hur
minniskor presenterar sig sjilva som lika
eller olika andra eller andra/s sitt att vara.
En vanlig form av grinsdragning #r det
som brukar benimnas som andrafiering
(efter engelskans ozfering). Andrafiering
innebir ett utpekande av den andre, vil-
ken genom sin avvikelse fir symbolisera
det vi znte dr eller vill vara.8 Ytterligare en
del av dessa processer dr hur individer
eller grupper bendmner, férklarar, f6rdo-
mer eller legitimerar sitt eget eller andras
handlingar. 9

Fokusgruppsintervjuer 4r en sirskilt
limplig metod f6r att undersdka hur
normativa forstaelser skapas inom olika
grupper. Den underliggande principen
dr att individer strivar efter att bli accep-
terade av sin omgivning. Utifran de for-
vintningar de uppfattar finns pd dem i
specifika sociala situationer forsoker de
dirfor presentera sig sjilva pé ett s for-
delaktigt sitt som mdjligt infor andra.®
Dessa forvintningar f6rindras mellan
olika sociala situationer, men 4r samtidigt
konstruerade och forankrade inom sam-

hillets normsystem och diskursiva ramar.
Diskurser ska i det hir sammanhanget
forstds som en “specifik struktur av his-
toriskt, socialt och institutionellt férank-
rade uttalanden, termer, kategorier och
uppfattningar”,** vilka i sin tur férmedlar
en vetskap om hur virlden dr beskaffad.
En viss viirldsbild frimjar och legitimerar
vissa beriittelser (erfarenheter, tolkningar,
identiteter) och forkastar eller omdjlig-
g6r andra. Det innebir att det finns vissa
berittelser om familj och forildraskap
som dr mojliga att beritta, och andra som
ir omojliga, givet vissa forgivet tagna
forestillningar om till exempel barndom,
genus och alkohol.

Genom att studera hur deltagarna i
fokusgruppen interagerar kring vissa
sjdlvpresentationer eller dmnen - deras
godkinnanden eller avstindstaganden,
gransdragningar,
bendmningar — kan man saledes synlig-

legitimeringar  och
gora de processer varigenom normalise-
ring och identiteter gors. I dessa analyser
dr det dven intressant att studera tystna-
der kring ett visst mne, dé det kan tyda
pé att en viss typ av berittelse dr omojlig;
det vill séiga, att det finns ett tabu.*2

Barndomsberittelser om alkohol &r
intressanta att studera av flera anledningar.
Dels dr barndomen ett relativt eftersatt
omréide inom alkoholforskningen, atmins-
tone har lite sociologisk forskning gjorts
som inte utgdr frén ett problemorienterat
perspektiv.t3 Dels tycks det vara sa att
vuxna personer reproducerar de dryckes-
normer, virderingar och praktiker som
de socialiserats in i som barn, vilket gor
barndomskontexten till en intressant
utgingspunkt for diskussioner om alko-
holkulturens férindringar.

De flesta av dessa barndomsberittelser
dr retrospektioner, det vill sédga, minnes-
bilder av historiska hiindelser, 4ven om
de yngsta intervjudeltagarna kan sigas
befinna sig négonstans i grinslandet
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mellan barndom och ungdom/nutid och
détid. Det personer minns av det forflutna
— eller viljer att beritta om det férflutna
- dr emellertid avhingigt den person de
vill presentera sig sjilva som idag. Berit-
telserna skall ddrmed inte betraktas som
direkta avspeglingar av tidigare hindel-
ser, utan snarare som konstruktioner av
en barndom, sammanfogad av beritta-
rens datida och nuvarande ideal, virde-
ringar och praktiker.

DEN DIFFUSA
MATTLIGHETSNORMENS FORMER

Inledningsvis beskrev jag hur skillnaderna
mellan barndomsberittelser i olika alders-
grupper belyser de évergripande forind-
ringar som skett i den svenska dryckes-
kulturen under de senaste 50-60 &ren.
Trots dessa skillnader ér berittelsernaide
olika aldersgrupperna mycket lika varan-
dra till bide struktur och innehéll.T4 For
det forsta handlar den dominerande
berittelsen i alla &ldersgrupper om en
mattligt drickande familj dér forédldrarna
har kontroll éver sitt drickande. Uttalad
berusning #r sillsynt och i den man inter-
vjupersonerna beridttar om negativa eller
obehagliga upplevelser av alkohol, till-
skrivs de personer utanfér den nirmsta
familjen; avldgsna sliktingar, grannar,
vinners forédldrar, folk pa stan, “alkisar”,
etcetera. Det dr med andra ord dessa
andra som far representera den okontrol-
lerade och diliga berusningen, samt
potentiella alkoholproblem. Den egna
familjens mattlighet kan ocksd markeras
genom att intervjupersonen bdorjar sin
berittelse med att stryka under att det
inte fanns nagra problem med alkohol i
deras hem. P4 samma siitt uttrycks ofta
tacksamhet Gver att just deras hem var
fritt frén problem eller att det inte var
deras forildrar som var berusade pa den
dir festen.

Nir intervjupersonerna beskriver for-
dldrarnas alkoholpaverkan anvinder de
nistan aldrig begrepp som just paver-
kad, full eller berusad. I stillet anvinds
ord som rolig, larvig, glad, pinsam, och
fanig. Huvudsakligen #r det dock pap-
pornas beteenden som beskrivs pa det
sittet. Intervjupersonerna kan till exem-
pel pépeka att de aldrig sett sina fordldrar
berusade, men att deras pappor kunde bli
lite roliga eller faniga nir de hade druckit
och att det da blev "skimmigt” eller pin-
samt. Det dr ocksé vanligt med skildringar
av pappor som sjunger och musicerar —
bade med verkliga och fiktiva instrument.
Bosse, Camilla och Lina beskriver till

exempel sina pappor pa f6ljande vis:

Bosse: Min pappa fick for sig att han skulle
spela gitarr och han kan inte spela gitarr.
Nir han har druckit 6l s& tycker han att
det later ganska bra, men det dr han vildigt

ensam om. [Lérare 30 ar]

Camilla: De blir s& tontiga. Min pappa kor
alltid luftgitarrdans.

Lina: Sa dr min pappa ocksd, ska typ dansa
och dra trakiga skdmt. [Femtonériga tjejer]

Sittet att bendmna alkoholpéaverkade
personer som glada, roliga eller pin-
samma, ir, som jag tolkar det, ett sitt att
omformulera forildrarnas berusning for
att fi den att lata mindre farlig eller hot-
full. Dessa benédmningar kallar jag dirmed
for berusningsomskrivningar. Berusnings-
omskrivningarna forstéirks i sin tur ofta
genom vytterligare en fras som jag istillet
kallat for avdramatiseringar. En avdrama-
tisering borjar nistan alltid med ett “men”
och foljer efter det att intervjupersonen
berdttat om nagons berusning. Exem-
pelvis; han kunde bli lite glad/rolig/pin-
sam ibland, 7en jag har inte sett honom
s4 full s att han har spytt eller nagonting
sddant. Eller som i citaten nedan:
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Anders: [J]ag tyckte att de var roliga. Kanske
var de ute pa vintern och halkade omkull.
Alltsg, det var ju ingen som var sa dér dyng-
rak, men tillriickligt f6r att man ska ramla
omkull kanske déra, nir de skulle hem och
sa dir. Det tyckte man ju mest var roligt da.
[Hantverkare 55-65 ar]

Andreas: Inte sa att det var nidgon som blev
valdsamt berusad och behévde hjilp, men

det fanns ju sprit. [Lirare 30 ér]

Kjell: S& finns det nagon sorts inblandning
av alkohol i det hela, men jag kan inte dra
mig till minnes att jag har upplevt mina for-
dldrar som runtraglandes och krikandes.
[Lirare 30 ér]

Nir intervjupersonerna talar om att en
person var paverkad, “men inte s att ...”,
mildras den pétalade berusningen efter-
som den inte dr s& dalig som den skulle
kunna vara. Darmed tydliggdrs ocksd de
bortre grinserna fér vad som #r accepte-
rat. Det dr ett sitt att siiga ”sa hir full 4r
det znte accepterat att vara” Det uppre-
pade fornekandet av den otilldtna berus-
ningen visar samtidigt att den trots allt 4r
majlig, eller rent av vanlig; det vill siga, om
det inte vore relativt vanligt att personer
blev sa berusade att de kriktes, dickade
eller blev valdsamma, skulle kommenta-
ren om att de zze var just sd berusade bli
overflodig. Anviindandet av avdramatise-
ringar och berusningsomskrivningar #r
med andra ord ett sitt for intervjuperso-
nerna att indirekt beriitta att personen var
alkoholpéverkad och kanske till och med
tangerade den bortre grinsen.

Genom likheterna i gruppernas berit-
telser formedlas saledes en stark méttlig-
hetsnorm som inte skiljer sig ndmnvirt
mellan de olika éldersgrupperna. Defi-
nitionen f6r det mattfulla drickandet #r
dock en aning diffust d& det kan betyda
allt fran att smutta pa en sherry till att ha

svérigheter med att halla sig p& benen.
Poéngen ir att intervjupersonerna zalar
om dessa beteenden pd samma sitt. Matt-
lighet skall ddrmed tolkas som ett ideal,
snarare 4n som ett métt pa hur mycket
alkohol som dricks. Detta ideal innebir
huvudsakligen en avsaknad av berusning
— eller atminstone en viss_form av berus-
ning. Det stindiga fornekandet (lis pape-
kandet) av att en siddan berusning fore-
kommer tyder dock pa att det kan fin-
nas en diskrepans mellan idealet och de
beskrivna erfarenheterna.

PINSAMMA PAPPOR OCH
OSYNLIGA MAMMOR

Utover det starka maéttlighetsbudskapet
finns ytterligare en gemensam nidmnare
i grupperna: alla berittelser handlar om
pappor eller andra min. Det finns inga
beskrivningar av mammor eller andra
kvinnor som ir roliga eller pinsamma,
som sjunger hogt eller spelar instrument —
varken virtuella eller verkliga. Det dr aldrig
“nagon annans mamma” som blev beru-
sad eller obehaglig pa en fest, och om man
bortser frin meningar som “min mamma
dricker vin till maten ibland” finns det fa
konkreta skildringar av. mammor som
dricker alkohol. Kvinnor framstills ver-
huvudtaget inte som aktiva aktorer.
Relationen mellan mammornas osyn-
lighet och pappornas lustiga eller pin-
samma beteende, siger nigot om hur
femininitet och maskulinitet konstrueras i
relation till alkohol i en barndomskontext.
Framf6r allt indikerar den att bidde den
tillitna och den otillitna berusningen &r
forbehallen min. Detta skulle kunna tol-
kas som att det inte finns négra intervju-
personer som har erfarenheter av alkohol-
péverkade kvinnor fran sin barndom, men
tystnaden som omgérdar kvinnor - och
i synnerhet mammor - kan dven tolkas
som ett tecken pa tabu.5 Detta tabu kan i
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sin tur fOrstds utifran det moderskapsideal
som varit birande i hur diskurser om kvin-
nors drickande formats under det senaste
arhundradet. Ett formande som var siir-
skilt starkt under motbokstiden.™® Inom
ramen for dessa diskurser har kvinnlig
respektabilitet konstruerats utifran nyk-
terhet, kontroll och ansvarskénnande,
samt omhindertagande i relation till bade
barn och berusade mén, medan drick-
ande kvinnor sammankopplats med pro-
miskuitet och bristande moral. En osyn-
lig mamma kan i det hir sammanhanget
foljaktligen tolkas som en underforstadd
niirvaro av en nykter - trygg och moraliskt
oantastlig - mamma.

Den moderliga idealbilden forstirks
i sin tur genom hur pappornas dryckes-
beteenden definieras som roliga, tontiga
eller pinsamma. Dessa benédmningar for-
mildrar visserligen betydelsen av berus-
ningen, men de anvinds ocksd for att
pétala att den nimnda personen har tap-
pat masken och gjort nigonting skam-
belagt. Ddrmed problematiseras #ven
den manliga berusningen. Detta dr dock
en berusning som det dr mojligt att ha
6verseende med och distansera sig fran
genom att forminska den eller skratta 4t
den. Framforallt 4r den mgjlyg att tala om.
En mamma som tappar masken och ir
tontig dr ddremot ingenting som man har
lite distanserat verseende med. Den t6n-
tiga och pinsamma mamman &r oténkbar
- eller atminstone ondmnbar.17

Konstruktionen av en moderlig, omhin-
dertagande och kontrollerad femininitet,
vs. en 18sslippt och promiskuds femini-
nitet, dr vilbeskriven inom alkoholforsk-
ningen, men har sin grund i en mer all-
omfattande kvinnlig idealbild; den om
horan och madonnan.*® Den pinsamma
pappan representerar emellertid en form
av maskulinitet som sillan skildras inom
alkoholforskningen. I dessa maskulinitets-
konstruktioner brukar drickandet snarare

kopplas samman med en grinséverskri-
dande typ av homosocialitet dir utlevelse,
bristande kroppskontroll och aggressi-
vitet dr givna komponenter. En besldk-
tad variant innefattar en stoisk form av
kontroll dér det efterstrivansvirda #r att
kunna dricka stora méingder alkohol utan
att férlora kroppskontroll.T9

Den pinsamma pappan skiljer sig ocksé
frin hur fadersgestalter vanligtvis skild-
ras inom litteratur och forskning, dir de
oftast #r frénvarande, skrimmande och/
eller auktoritira.?® Papporna i de hir
berittelserna #4r snarare mycket ndrva-
rande (dtminstone om man berdknar det
utrymme de fir i berittelserna), sillan
skrimmande och pd maénga sitt sjilva
antitesen av ett auktoritért ideal.

Det finns dock en manlig stereotyp
som #r vanligt fsrekommande inom savil
folksagorna som i dagens populirkultu-
rella mediebilder och som vil motsva-
rar dessa barnberittelsers fadersgestalt;
"tonten” eller "pellejonsen”. En figur som
tycks gora allting fel, men som till slut
vinner hem spelet genom envishet och
praktisk list. Denna anti-hjilte dr vanligt
forekommande i reklamfilmer och spel-
filmer ddr pappor beskriv som tontiga
och tafatta, som exempelvis pappan i den
populira tv-serien "Svensson Svensson”,
vars motsvarighet dven gar att finna i jul-
kalendrarnas pappor eller i den amerikan-
ska filmen ”Ett pdron till farsa”2! Stereo-
typen finns dven representerad i boktitlar
som "Pinsamma pappor” som behandlar
temat “pappa-humor”22

En forutsittning for att presentatio-
nen av den larviga och mattligt berusade
pappan skall vara méjlig, givet framstl-
landet av en trygg och oproblematisk
barndom, dr emellertid att det antas fin-
nas en nykter och kontrollerad moders-
gestalt i bakgrunden. I den bemirkelsen
skall den osynliga mamman och den
pinsamma pappan inte enbart betraktas
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som varandras motsatser, utan snarare
som Omsesidigt konstruerade delar av
samma underliggande ideal. P4 samma
sitt ligger den oansvariga och lite barns-
liga pappastereotypen #ven i linje med
det grinslosa och hedonistiska mas-
kulinitetsidealet. Bida innefattar olika
grader av oansvarighet, utlevelse och
kontrollférlust och forutsitter ddrutover
en kontrollerande och milt éverseende
omgivning.

"ACKLIGA MAMMAN"
SOM DEN NARA ANDRA

Det finns trots allt nigra fi berittelser
om berusade mammor, vilka forstirker
den sammantagna bilden av deras osyn-
lighet. Dessa berittelser framkommer
huvudsakligen i en av grupperna med
femtondriga tjejer. I denna grupp skiljer
sig berittelserna frén det giingse mattlig-
hetsnarrativet pa flera sitt. Dels bendm-
ner tjejerna bada fordldrarna som fulla
utan nagra omskrivningar eller avdrama-
tiseringar, dels visar tjejerna mer irritation
over forédldrarnas drickande 4n vad andra
grupper gor. Sirskilt hirda dr de mot sina
mammor.

I den hir intervjun introducerar Mimmi
samtalet med att beritta att hon aldrig
sett sina foréldrar riktigt berusade. Elsa
och Eva svarar d4 med att siiga att de har
sett sina mammor vara det och Elsa fort-
sétter berdtta om en hindelse da familjen
hade lanat en stuga i fjillen och hennes
mamma, som hon séger, blivit "utmanad
pa shottar” av en vininna. Efter det hade
mamman blivit sa berusad att hon hade
svart att g4 hem utan hjilp.

Mimmi: Jag har aldrig sett mina forildrar rik-
tigt berusade. ..

Eva: Jag har det.

Elsa: Mamma pa Are.

Moderator: Vad var det for situation dé?

Elsa: D4 hade vi ftt lina en stuga eller vad
heter det, en restaurang, som vira kompi-
sar dgde och s& hade hennes kompis typ
utmanat henne pé shottar. Da hade hon
bara; 'det dr klart jag kan!” Och déa hade
hon druckit typ tio shottar, eller mer. Och
alla skulle dka skidor nerfor backen och d&
kunde inte hon gora det sd hon fick dka sko-
ter. [Elsa fnissar och gruppen skrattar]

Moderator- Men vad tinkte du om det? Tyckte
du att det var...?

Elsa: Det forsta jag tinkte var att jag kunde
dra férdelar av det faktiskt. Som att kunna
gora lite grejer som hon inte sag for att hon
var sé full. [skrattar]

Moderator: Men just da alltsd, i situationen?

Elsa: Men jag vet inte. Det var bara konstigt
att se henne s hir full f6r hon kunde lik-
som inte g4 nerfor backen. Alltsd den dir
lilla backen. Pappa fick liksom hélla i henne
medan hon halkade runt dér i pjdxorna
och... allts4, jag tyckte det var mer séhiir...
Vi retade henne lite dagen efter eftersom...
Nej det var bara konstigt, for vuxna brukar
juhakontroll liksom. Man tinker bara fulla
ungdomar, men nu var det... hon blev lite

for tivlingsinriktad. [skrattar]

Till en borjan beskriver Elsa skrattande
hindelsen som lustig och skojar om att
hon férsokte dra nytta av situationen.
Elsa ursiktar ocksd mammans beteende
med att hon var “for tivlingsinriktad”,
men ldgger sedan till att situationen kin-
des konstig eftersom den sortens berus-
ning dr ndgot hon forknippar med ett
ungdomligt drickande. Ndr moderatorn
frigar de andra tjejerna om de sett sina
fordldrar i liknande situationer berittar
Camilla och Lina att deras pappor blir
tontiga och skall spela luftgitarr, dansa
eller dra trikiga skimt. Elsa byter da rikt-
ning pé berittelsen och séger att forild-
rarna “girna fir vara fulla men inte nir
vi ser”. Ett uttalande som visar att hon
inte dr fullt lika oberérd som hon tidigare
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gav sken av. Nir samtalet sedan fortsit-
ter handlar det mer om hur arga tjejerna
blir pa sina foréldrar nir de blir berusade.
Hir finns séledes en skillnad mellan hur
tiejerna virderar sina forildrars berus-
ning. Medan Lina och Camilla beskriver
sina pappor som tontiga, pratar Elsa och
Eva om sina mammor som #ckliga och
daliga.23

Elsa: Dom fér giirna vara fulla med varandra,
men inte ndr vi ser...

Lina: N4, inte nir vi dr med.

Eva: Forst tycker jag det ér kul, om man ér
med kompisar. Men sen nér man ir, jag vet
inte... Jag blir asarg pa bide mamma och
pappa nir dom har druckit f6r dom blir sa
forindrade, och det blir ... [Elsa: Liskigt]
Jamen dom kommer in och bara; 'Eva’ och
man bara; 'vem ér du?’ typ.

Elsa: Jag blir typ lite dcklad, eller sahir...

Eva: Jaa, jag blir ocksa #cklad. Jag #r sahir
’dalig mamma’.

Elsa: Jaa, lite sa kiinner jag ocks.

Eva: Det blir pinsamt. Det var ndgon ging da
jag kanske var tolv ar tror jag, pa landet, da
satt mamma bredvid min gudfar. Och min
gudfar dr stor norrman, tjock och dricker
mycket a/kohol, men jag har inte ens mérkt
att han blir full, han blir bara r6d i ansiktet.
Men dé& hade hon suttit bredvid honom
och han hillde upp mer och mer och mer,
och till slut var hon sahir, jaa, Eva’, och det
var da jag fattade att... Jag visste ju att for-
ildrarna kan dricka, men det var da jag fat-
tade att man kan fa i sig for mycket alkohol
sd att det inte blir bra. Det var d4 jag fattade.
Och jag blev fett sur.

Moderator: Vad sa dina foraldrar nar du blev
sur?

Eva: Hon reagerade inte pa kvallen, da sa jag
ingenting for jag orkade inte. Men dagen
eftervarjag...da sajagatthonvardaligoch
da sa hon forlat och sé... Men det ar inte sa
att... det var darfor det kdndes sd obehag-

ligt, hon ar inte den som gér 6ver gransen.

Ackel ir ett vanligt utryck for skamkins-
lor, vilka ofta aktiveras nir ndgot betraktas
som bristande moral eller som ett gréins-
brytande beteende. Dirmed r #ckel ett
begrepp som anvinds for att skapa dis-
tans till den andre.24 Den andre behbver
emellertid inte vara en avldgsen person,
utan kan lika girna vara nigon som den
démande befinner sig nira och som teo-
retiskt kan konceptualiseras som den
narstdende andre. Den nira andre déms
med andra ord ut som dalig eller omo-
ralisk pa grund av att den tillhor en kate-
gori som den démande sjdlv riskerar att
hamna i. I den man tonérstjejerna identi-
fierar sig med sina modrar - eller kinner
att de riskerar att démas utifrin samma
parametrar — skulle det kunna forklara
varfér mammornas drickande utsitts for
starkare férdémanden #n vad pappornas
drickande gor. En besliktad forklaring dr
att modrarna helt enkelt forviintas sté for
trygghet och kontroll i hogre utstrickning
4n papporna, vilket ligger i linje med det
moderskapsideal som tidigare diskuterats.
Om konstruktionen av moderskap till stor
del gors genom kopplingar till kontroll
och omhindertagande skulle franvaron
av sidana egenskaper kunna ses som ett
grinsoverskridande, vilket forklarar flick-
ornas kinslor av #ckel och skam. Att de
femtondriga tjejerna uppfattar mammor-
nas berusning som obehaglig kan ocksa
ses som ett uttryck for att beteendet var
ovintat. Som Eva séiger: "Det var ddrfor
det kiindes s obehagligt, hon &r inte den
som gar 6ver grinsen” — ett uttalande som
bade understryker att mamman inte bru-
kar berusa sig och pekar p4 att det finns
en tydlig grins for vad som 4r accepterat.

AVSLUTANDE REFLEKTIONER
Pi en av de forsta introduktionsforelis-
ningarna jag gick pa som ny sociologistu-
dent fick vi en uppmaning av professorn
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som foreliste att som sociologer alltid
dra 6ronen 4t oss ndr det talas om stora
samhillsférandringar. Framfor allt skulle
vi friga oss; vad #r det som har f6rind-
rats? Pa vilken niva sker forindringen?
Inneborden av denna formaning har blivit
tydligare f6r mig under arbetet med dessa
fokusgruppsintervjuer vars genomgaende
likheter till stor del kontrasterar talet om
den svenska alkoholkulturens férindring.
Atminstone belyser de den komplexitet
som forindringsfrigan innefattar.

Denna komplexitet visar sig for det for-
stagenom det starka mattlighetsideal som
framkommer i beriittelserna. Aven om
idealet innefattar olika sorters drickande
i olika generationer - allt frin midsom-
maraftonens snapsande till torsdagskvil-
lens middagsvin - betonas den pd samma
sdtt i alla dldersgrupper. Betoningen sker
dels genom papekanden om att den egna
familjen 4r “normal” och dricker méttligt,
dels genom ett grinsdragande gentemot
béde berusningsdrickande och alkohol-
problem. Trots att drickandet i sig #r van-
ligt fsrekommande, indikerar grinsdra-
gandet att berusning #r kinsligt att tala
om och att det finns en (fortsatt) stark
stigmatisering kring alkoholproblem.

For det andra tycks den relativa
Skningen av kvinnors drickande (som
dven foranlett diskussioner om att kvinnor
och min dricker jimstillt) inte ha péver-
kat de normer som reglerar kvinnor och
mins drickande i ndgon hégre utstrick-
ning — dtminstone inte i denna barndoms-
kontext. Snarare tycks motbokstidens
ideal till stor del leva vidare. Aven om kvin-
nor inte ldngre #r hinvisade till att smutta
pé en likor eller en halv snaps (i den man
det varit sa tidigare), vilar moderskapside-
alets krav pa nykterhet och kontroll fort-
farande tungt pa kvinnorna i dessa berit-
telser. En mamma som f6rlorar kontroll
eller gér bort sig tycks ndrmast vara tabu-
belagd. Undantaget som bekriftar regeln

ir de berusade mammor som skildras i en
intervju med femtonériga tjejer. Tjejernas
beskrivningar visar ocks att det trots allt
skett en viss normftrskjutning. I varje fall
ligger skildringen av en shottande och
kraftigt berusad mamma ganska langt
frén den om de likérsmuttande tanterna.
Samtidigt ddms mammornas dryckesbe-
teenden fortfarande mycket hardare 4n
vad pappornas gor. Papporna tillats ocksa
en hogre grad av bade kontrollforlust och
utlevelse. A andra sidan beskrivs éven de
pé ett mycket stereotypt och nistan infan-
tiliserande sitt.

Sammantaget gors foljaktligen en stor
skillnad mellan mén och kvinnors drick-
ande, dér de normativa grinserna huvud-
sakligen dras genom kontroll och sjilvbe-
hérskning. Det #dr dock viktigt att poing-
teraatt de beskrivna forildrastereotyperna
inte bor betraktas som generella maskulini-
tets- eller femininitetskonstruktioner, utan
som specifikt skapade inom den kontext
som temat barndom och alkohol utgor.
Att stereotyperna framkommer s tydligt
i de olika aldersgrupperna behéver inte
heller betyda att de reproducerats rakt av;
det vill séiga, att normerna inte alls f6rind-
rats 6ver tid. Ddremot kan det ses som ett
utryck for att det finns starka genusnor-
mer som alla aldersgrupper forhéller sig
till pa liknande sitt. Dessa tycks dessutom
ligga i linje med hur normer kring for-
dldraskap skildras inom populdrkulturen
— inte minst sddan som dr riktad till barn
och ungdomar - vilket #ven indikerar att
de ir férankrade inom bredare kulturella
forestillningar.

En méijlig forklaring till att den stereo-
typa forildrabilden framtriider sa starkt i
relation till temat barndom och alkohol
kan vara att den konstrueras inom ramen
for olika diskurser, vilka pd olika sitt
overlappar och forstirker varandra. En
av dessa dr en problem- och preventions-
diskurs, som var ett dominerande inslag
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i den “torra” alkoholkulturen, och som
6verlappar en 6vergripande diskurs om
barndomen som en trygg och oskuldsfull
plats. Idén om den ideala barndomen, i
relation till alkoholdiskursens problem-
fokus, skapar med andra ord en tolk-
ningsram som gor det svart for intervju-
personerna att tala om alkohol utan att
samtidigt referera till sidant som kan vara
problematiskt. Att tala om forildrarnas
drickande utan att betona deras mattlig-
het eller frdnvaron av alkoholproblem,
skulle med andra ord innebira en risk att
familjen framstlls som problematisk.
Problemdiskursen och barndomsdis-
kursens samfillda krav pé trygghet och

ordning forstirker i sin tur de traditionella
genuskonstruktionerna, da ett ruckande
av dem - som till exempel framstillan-
det av en pinsam eller ansvarsls mamma
skulle innebdra - pd samma siitt skulle
riskera att framstilla barndomshemmet
som problematiskt eller otryggt.

Sammanfattningsvis tycks det vara sa
att normer och betydelser kring alkohol
och berusning forindras lingsammare dn
konsumtionsménstren, en tanke som
dven bor inkluderas i framtida forind-
ringsdiskussioner — inte minst sidana
som involverar frigor om genus och jam-
stilldhet. Vad ir det egentligen som har
forindrats?
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